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Zonnewijzer

Beste ouder(s)/verzorger(s),

Na de feestelijke decembermaand zijn we na de
kerstvakantie gestart met het afnemen van de Leerling in
Beeld toetsen en hebben de groep 8 leerlingen de
doorstroomtoets gemaakt (hierover heeft u in de vorige
Zonnewijzer meer kunnen lezen) . Op dit momenten leggen
we de laatste hand aan de portfolio's en bereiden we ons
ondertussen voor op het volgende feest: carnaval. In deze
nieuwsbrief leest u daar alles over.

Daarnaast geven we uin deze Zonnewijzer onder andere een
inkijkje in onze nascholing over ‘talentgedreven onderwijs’,
we blikken terug op de ouderavond over social media en
krijgt uweer de nodige leestips. Ook maakt u kennis met de
nieuwe nieuwebrugfunctionaris.

Namens het team van De Zonnewende, ““""h
Laura Wezenberg
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Is team volgen wij op onze studiedagen een nascholing
over talentgedreven onderwijs van Els Pronk. In deze
visie staat het talent van een kind centraal. leder kind
heeft talent: talent gaat over datgene waar een kind
van gaat “aanstaan”, waar het blij van wordt en
energie van krijgt. Dat is iets anders dan “ergens goed
in zijn”.

Tijdens de nascholing leren wij met een zogeheten talentenbril kijken. Dat betekent dat we
proberen voorbij zichtbaar gedrag te kijken en op zoek gaan naar wat er vanbinnen speelt.
Gedrag is vaak een signaal. Door te kijken naar de talenten en positieve emoties van een
kind, kunnen we kinderen van binnenuit versterken.

Onderzoek laat zien dat positieve emoties bijdragen aan veerkracht, zelfvertrouwen en
probleemoplossend vermogen. Veerkracht is het vermogen om na tegenslagen of
mislukkingen op te kunnen veren en met vertrouwen en kracht de toekomst tegemoet zien.
Onderzoek laat zien (positieve psychologie) dat we bouwen aan veerkracht als we ons blij en
gelukkig voelen; we kunnen moeilijke situaties dan beter aan.

Kinderen die zich gezien voelen om wie ze zijn, durven meer, staan meer open om te leren
engaan uitdagingen aan. Dit vraagt om een veilige relatie, waarin een kind zich mag laten
zien en zich kan ontwikkelen.

Met deze nascholing willen we kinderen helpen lekker in hun vel te zitten, hun eigenheid te
ontdekken en van daaruit tot leren te komen. Zo ondersteunen we niet/alleen het leren op
school, maar ook de brede en gezonde ontwikkeling van ieder kind.

Ideeén voor thuis:

. Geef zelf het goede voorbeeld. Doe voor dat jij ook leert door vallen en -
opstaan en vertel erover aan je kind.

® Je kunt je kind leren of voordoen dat het helpend kan zijn om om hulp
te vragen.

® Kijk eens rond in je eigen kring; welke mensen zijn veerkrachtig? Hoe
doen zij dat? Wat kun je ervan leren?

* Je kind is soms veerkrachtiger dan hij/zij zelf denkt. Wat waren de
momenten dat he lukte om weer op te veren? Wat heeft toen goed
gewerkt? Wat heeft je kind zelf gedaan zodat het weer beter ging?

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro
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Alaafl!

Op vrijdag 13 februari 2026 is het weer zo ver, carnaval op De Zonnewende!
Net als voorgaande jaren vieren we carnaval op de eigen locatie. Denkt u eraan dat de
leerlingen deze dag om 12.30 uur vrij zijn?

Waarom vieren we eigenlijk carnaval op school? Carnaval is van oorsprong het vrolijke
feest voor de vastentijd begint: nog één keer lachen, zingen en verkleden voordat we
samen toewerken naar Pasen. Het belooft een gezellige dag te worden met veel dansen,
hossen en natuurlijk ‘The Z-Factor’ door de bovenbouwgroepen. ledere klas kiest een
Carnavalskraker en maakt daar een optreden van, waarna gestemd wordt op de act die de
school het leukst vindt. De groepen strijden om de wisselbeker en een heerlijke taart.

We starten vrijdag 13 februari de dag gezellig met een feestelijk muziekje in de klas om
vervolgens.samen naar de hal te gaan waar de raad van elf het feest zal openen. De raad
van elf zijn elf (heel serieuze, maar vooral feestelijke) leerlingen die speciaal voor deze dag
zijn uitgekozen.Op maandag 9 februari maken we bekend wie er in de raad van elf zitten
en dan onthullen ze de carnavalsnaam van de school en dragen de regels van de
carnavalsdag voor. Denk aan regels als: iedereen mag zichzelf zijn, plezier maken is
verplicht en lachen is zeer gewenst. Daarna weet iedereen: carnaval is officieel geopend!

Om alvast een beetje warm te draaien, zijn er in aanloop naar carnaval vier thema dagen
(hiermogen de leerlingen aan meedoen, niks is verplicht):

o -
Maandag g februari: Hoedjesdag = 1 g_/
Dinsdag 10 februari: Pyjamadag \

Woensdag 11 februari: Twee verschillende schoenen dag
Donderdag 12 februari: Gekke haren dag
Vrijdag 13 februari: Verkleed zoals je zelf wil

Deze dag nemen de kinderen net zoals een gewone schooldag hun eigen drinken en fruit
mee.

We willen benadrukken dat de leerlingen geen confetti mee mogen nemen en/of )
gewelddadige attributen zoals zwaarden, messen, pistolen e.d. Bij de onderbouw is het.’
aan te raden om ook geen losse attributen mee te geven omdat dit zoek kan raken en/of
stuk kan gaan. :

Wij hopen dat het carnavalsfeest ook dit jaar weer een groot succes gaat Wprtfen.

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro




Help jij de Koningsspelen nog leuker maken?

Op vrijdag 17 april 2026 staat Daltonschool De Zonnewende in het teken van de
Koningsspelen. Om er een sportief feest van te maken, zijn we op zoek naar ouders met een

leuk idee én een beetje energie.

Wem:g tot geen mateTlaaI*nodlg

ooo ¢ o 0 0 0 0

- Kortom: Jouw idee kan bijdragen aan een actieve en afwisselende Koningsspelen.
o Doe 1e r‘ﬂ_e,e2 Aéihme}de' 'k'a,n yla, Qrzonnewende@gmaﬂ com

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro
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Onze schoolbibliotheken op beide locaties zijn een belangrijke en fijne plek binnen‘onze
school. Het is dé plek waar kinderen leesplezier ontdekken, hun taalvaardigheid
ontwikkelen en rustig kunnen snuffelen tussen boeken die passen bij hun interesse en
niveau. De schoolbieb vervult daarmee een waardevolle rol in de ontwikkeling van onze
leerlingen.

Vrijwilligers zetten zich in om dit alles mogelijk te maken. Zij zorgen ervoor dat de bieb
netjes blijft en helpen kinderen bij het kiezen van een boek. Dankzij hun betrokkenheid
blijft de schoolbieb een gezellige en goed functionerende plek. Hieronder een oproep van
de biebouders van locatie Keerkring.

Een biebouder vertelt:

“De schoolbieb op onze school is een fijne plek waar de kinderen leesplezier
ontdekken en hun taalvaardigheid ontwikkelen. Om dit mogelijk te blijven
maken, zijn we op zoek naar enthousiaste vrijwilligers! Als medewerker in de
schoolbieb help je kinderen bij het kiezen van een boek, houd je de bibliotheek
netjes en ondersteun je bij het uitlenen van boeken. Het is leuk, afwisselend
en dankbaar werk in deze gezellige schoolomgeving.

Zoals we hebben ondervonden door de nieuwe boeken samen met booklon te
voorzien, maken vele handjes licht werk en kunnen we samen het verschil
maken. Heb je een half uurtje tijd, een hart voor lezen en voor kinderen?

Meld je aan en maak het verschil! groeten van de biebouders. punndl M
LT
Meld u aan door te mailen naar .1 hlll

c. bomert@veluwseonderwijsgroep.nl en "maak het verschil!”

Het is bijna zover!

Weet u het nog die sponsorloop? Alle kinderen hebben toen heel veel geld opgehaald
voor nieuwe speeltoestellen.

De leerlingen van de Club met lef hebben voor beide locaties mooie nieuwe
speeltoestellen uitgezocht.

In maart worden de nieuwe speeltoestellen geplaatst, zodat we er in het voorjaar
lekker op kunnen gaan spelen! °

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro
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De kinderen van groep 8 kwamen licht zenuwachtig het lokaal binnen voor de startvan de
doorstroomtoets. Hier en daar werd nog wat gefluisterd en gekletst, maar iedereen wist:
dit is geen gewone schooldag. Met geheime codes en wachtwoorden (bijna alsof we bijde
FBI werkten) werd de toets opgestart. Op het programma stonden rekenen, begrijpend
leen taalverzorging: werkwoordspelling, spelling en leestekens. Kortom; alles wat we de
afgelopen jaren hebben geoefend. Na de uitleg wenste ik de kinderen veel succes en
vooral veel plezier, want hoe leuk is het om eindelijk te laten zien hoeveel kennis er in die
hoofden zit?

Na het eerste stuk bikkelen was het tijd voor pauze. Even naar buiten voor een frisse neus,
iets eten en weer energie verzamelen om de rest van de ochtend verder te toetsen. In de
middag ging de knop gelukkig even om, want toen was het tijd voor ontspanning. We
kozen samen een carnavalslied, er werd druk geknutseld aan onze act voor de Z-factor en
hier en daar werd fanatiek een bordspel gespeeld.

Woensdag was een studiedag, dus iedereen lekker vrij. Donderdag kwamen de kinderen
“supermoe” binnen, althans, dat zeiden ze zelf. De eerste woorden die ik hoorde waren:
Ahhhh, waarom gaan we niet gymmen? Maar verrassend genoeg zat iedereen binnen no-
time weer in de toetsmodus en werd het laatste deel netjes afgerond. En toen... het zit
erop! (en gegymd hebben we alsnog in de middag) Sommige kinderen dachten dat dit/het
einde van de basisschool betekende, maar niets is minder waar. We zijn er nog lang niet
en alles wat we hebben geleerd houden we natuurlijk scherp. Op naar de rest vanhet
schooljaar!

Tijdens de ouderavond van 2 februari over social media en internet werd duidelijk hoe
groot de digitale wereld is waarin onze kinderen opgroeien. Ouders deelden vragen,
zorgen én mooie voorbeelden: hoe ga je om met schermtijd, online pesten, groepsapps en
de eerste smartphone? En vooral: hoe blijf je als ouder in verbinding met je kind in die
online wereld?

Wat deze avond ook liet zien: niemand hoeft het alleen uit te zoeken. Digitaal opvoeden
doen we samen: als ouders, school en gemeenschap. Daarom willen we bij De
Zonnewende een community Digitaal Opvoeden opzetten. Een plek waar ouders elkaar
ontmoeten, ervaringen delen, praktische tips uitwisselen en samen werken aan een
gedeelde visie op gezond en veilig internetgebruik voor onze kinderen. -
Lijkt het je fijn om mee te denken, mee te leren en elkaar te steunen in dit thema? Meld je
dan aan voor de community Digitaal Opvoeden via de agenda van Parro. >

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro



Lezen en sporten: een gouden combinatie!

Sporten is gezond, gezellig en leuk,
dat weten we allemaal.

Maar wist u dat lezen over sport minstens

zo leuk kan zijn? Voor kinderen kan sport een geweldige ingang
zijn om plezier te krijgen in lezen. Of het nu gaat om een W
spannend verhaal over een jonge voetballer die de finale speelt, ‘x '
een boek over turnen of een informatief boekje over hoe het
menselijk lichaam sterker wordt door bewegen: er is voor ieder
wat wils.

Door sport en lezen te combineren, ontdekken kinderen dat
boeken niet alleen “moeten”, maar ook écht leuk kunnen zijn.

Informatieve boeken vergroten hun kennis over hun favoriete
sport of sporthelden, terwijl verhalen hun fantasie prikkelen en
inleving ontwikkelen. Bovendien helpt regelmatig lezen bij
taalontwikkeling, concentratie en zelfvertrouwen.

coren .
\\ met Iez

Tip voor thuis: laat uw
sportboek uitkiezen in
of boekwinkel, lees sa

voor of praat na over

gelezen. Zo maken we
lezen net zo'n fijne ge
sporten! ideeen nodig, |

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro




Thema Februari: SPORT
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Pauline Uijttenboogaart p.uijttenboogaart@stimenz.nl Marlinde Ariesen m.ariesen@stimenz.nl
06 57920702 - Brugfunctionaris voor groep 1t/m 5 06 13879811 - Brugfunctionaris voor groep 6 t/m 8
Aanwezig op maandag en dinsdag Aanwezig op maandag en dinsdag

De brugfunctionaris is er om u als.ouder te ondersteunen en te inspireren. Elke maand delen we
onze kennis met u. Ook in de wijk is er van alles te doen voor ouder en kind.
Hierbij de ‘tips” voor de maand februari.

Beste ouders,

Graag stel ik mij aan u voor: mijn naam is Pauline Uijttenboogaart. Vanaf januari werk ik

als brugfunctionaris op de Zonnewende voor groep 1t/m 5. Met veel plezier ga ik samen

met u, uw kind en de school aan de slag om te zorgen dat kleine zorgen niet uitgroeien tot

grote problemen.

Hiervoor werkte ik ruim een jaar als schoolmaatschappelijk werker bij Stimenz in de

gemeente Voorst, waar ik op zeven scholen ouders, leerlingen en leerkrachten

ondersteunde. Ook gaf ik de Kr8kidzz-training aan kinderen die wat extra weerbaarheid -
konden gebruiken. Daarvoor heb ik 16 jaar als ambulant begeleider in Apeldoorn en
omgeving gewerkt. In die jaren heb ik veel ervaring opgedaan met het ondersteunen van
kinderen en gezinnen op het gebied van emotioneel welzijn, zelfredzaamheid, financiéle
vragen, huisvesting, leerlingenvervoer, psycho-educatie, sport en vrijetijdsbesteding en
meer. :
Omdat ik zelf in Apeldoorn ben opgegroeid, ken ik de omgeving en de sociale kaart goed—
iets wat in dit werk erg prettig is. :

L

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro



Wat doet een brugfunctionaris?

Bereikbaarheid
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Kinderen kiezen niet voor de scheiding van hun
ouders. Het overkomt ze.
leder kind gaat anders om met de scheiding.

Het CJG biedt gratis ‘ De KIES-groep’.
‘Kinderen In Echtscheiding Situatie’.

Dit is voor kinderen van gescheiden ouders.
Leeftijd groep 4 t/m groep 8

Dit doen ze met spel en gesprekken.

Ze praten dan samen over wat ze lastig vinden. Bron: bss familierecht
Kijk hier voor meer informatie: De KIES groep wordt
aangeboden door
KIES : Kinderen in echtscheidingssituaties - samenwerkende
Centrum Jeugd en Gezin Apeldoorn partners in Samenoss

leder kind verdient een verjaardag

Is jouw kind binnenkort jarig? \
Is het lastig om een feestje te regelen?

Is-er thuis geen geld voor?

‘Jarige Job’ geeft een complete verjaardag box. -l \
In deze box zit alles om een verjaardag te vieren: Q’
- Slingers T

- Cake mix 9

- Versiering Hﬂ
- Cadeau

Bron: stichtingjarigejob.nl

Wat moet je doen om je aan te melden?

Kijk in deze link: aanmelden: Verjaardagsbox aanvragen -
Stichting Jarige Job

De Brugfunctionaris van school kan ook helpen

Wil je graag helpen, dat kan ook. Klik op deze link:
Wat kun jij doen? - Stichting Jarige Job

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro


https://stichtingjarigejob.nl/verjaardagsbox-aanvragen/
https://stichtingjarigejob.nl/verjaardagsbox-aanvragen/
https://stichtingjarigejob.nl/wat-kun-jij-doen/
https://www.cjgapeldoorn.nl/cursussen/start-kies-kinderen-in-echtscheidingssituaties/-1/1327/620958
https://www.cjgapeldoorn.nl/cursussen/start-kies-kinderen-in-echtscheidingssituaties/-1/1327/620958

Dinsdags en Donderdags | Apeldoorn | gratis |
We oefenen samen de Nederlandse taal.

We doen dit samen met taalspelletjes.

We praten over dagelijkse dingen.

Je maakt kennis met mensen in de buurt.

Dinsdag 10:00 —11:30:
Buurthuis het Donkhuus
Tingietersdonk 378A, Apeldoorn

dinsdog 3 februari 10,00 - 11,30

Taal & Thee

Donderdag 12:00 —13:30
De Gildenhove: Buurtkamer de Horsten Bron: www.coda-apeldoorn.nl/agenda
Snijdersplaat, Apeldoorn

In de schoolvakanties is er geen Taal & Thee

|Stadspark Berg en Bos, Apeldoorn
|t/m 14 maart | tussen 8:00 en 18:00

De 50 meest aansprekende foto’s zijn te
bewonderen!

Drie maanden lang, gratis!

Bron:.uit.inapeldoorn.nlfoto: Carolien Londerman

| vrijdag 20 februari |10:30 — 11:00
gratis toegang | Vosselmanstraat 299

BoekStart- Hoek in CODA Centrale Bibliotheek

Voorlezen
Luister mee
Snuffel tussen de prentenboeken
Daarna lekker spelen

wrijdag 20 februari 10,30 - 11,00
Sluit gezellig aan! BoekStart Inloop | CODA Junior
Elke week op woensdag en vrijdag

van 10:30 —11:00
Aanmelden niet nodig o

Bron: coda-apeldoorn.nl -« .

Ziekmelden? Graag voor 8.00u via Parro
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Padel 8-16
Squash & Padel Apeldoorn janr
Sport- en spelinstuif Sprengeloo B-12
Tralningshal Sprengeloo juar
Binky's Beweegochtend 1-6
Speelboerderi] Binky cuder B kind activiteit
Spelinstulf 6-12
Gymzaal Hiethof - Beakbergan juar
Sport- en spelinstulf Zulderpark 6-12
Sporthal Zuiderpark juar
Spelinstulf Uddel 4-12
Tralningshal de Schrier - Uddel juar
Bultentraining voor cuder en kind 6+
Speeltuln In het Mheenpark juar
E-Sports Instulf B+
Stichting de Klup juar
Atletiekfestijn op het Marktplein 4-12
Marktplein Apeldoorn junr
Spelinstuilf Ugchelen 6-12
Gymzaal Angerensteln - Ugchelen juar

Sport- en spelinstulf Matenpark
Sporthal Matenpark

Sport- en spelinstulf Mheenpark
Sporthal Mhesnpark

Padel
Squash & Padel Apeldoorn

Binky's Beweegochtend
Speelboarderi] Binky

Meer info?

sportsanviceap gldoornonlfvo or|a arsvakantls

Of scan de gr-codel

ciuidar B Kired Sstivitoait

1-6

Winterweek

Check sportserviceapeldoorn.nl
voor alle Infol




